
Als zzp’er, wat staat voor ‘zelfstandige zonder personeel’, ben je een onafhankelijke ondernemer die voor 
verschillende opdrachtgevers werkt, zonder in dienst te zijn bij deze opdrachtgevers.

1. BEPAAL JE UURTARIEF
Voordat je als zzp’er aan de slag gaat, is het essentieel om je uurtarief vast te stellen. Begin met het berekenen 
van je maandelijkse kosten, inclusief vaste lasten en boodschappen. Zorg ervoor dat je ook geld reserveert voor:

Daarnaast dien je je zakelijke kosten te berekenen, zoals uitgaven voor bedrijfsmiddelen en verzekeringen. 

Als je deze bedragen bij elkaar optelt, heb je een idee van je benodigde inkomsten, inclusief belastingen en 
zakelijke kosten. Deel dit bedrag door het aantal uren dat je in rekening kunt brengen bij je klanten om je minimale 
uurprijs te bepalen, zodat je geen verlies maakt. Je kunt ook je uurtarief vergelijken met dat van concurrenten.
Je kunt de KVK Rekentool Uurtarief gebruiken om eenvoudig je uurtarief te berekenen. Deze tool helpt je om het 
benodigde uurtarief te bepalen op basis van het netto inkomen dat je maandelijks wilt verdienen. 
Hier is de link naar de tool.

2. BEPERK JE ONDERNEMERSRISICO’S
Als zzp’er loop je ondernemersrisico, dus het is verstandig om deze risico’s te beperken. Met verzekeringen 
kun je bedrijfsrisico’s verder afdekken. Overweeg het afsluiten van de volgende verzekeringen:

Bekijk hier een overzicht van alle verzekeringen. Een goede verzekering kan je beschermen tegen onvoorziene 
omstandigheden en financiële tegenvallers.

3. KIES JE RECHTSVORM
Bij inschrijving bij de Kamer van Koophandel (KVK) moet je een rechtsvorm kiezen voor je bedrijf. Dit is de 
juridische vorm van je bedrijf. Welke rechtsvorm je kiest, heeft invloed op belastingen en aansprakelijkheid. 
De meeste zzp’ers kiezen voor een eenmanszaak, maar in sommige gevallen kan een besloten vennootschap (bv) 
ook passend zijn. Gebruik de keuzehulp rechtsvormen om te bepalen welke rechtsvorm het beste bij je past. 

4. ZET JE ADMINISTRATIE OP
Hoewel boekhouding en administratie niet de favoriete bezigheden zijn van de meeste zzp’ers, is het bijhouden 
van een goede administratie wettelijk verplicht. Dit omvat het voldoen aan specifieke eisen voor facturen en 
offertes. Open ook een zakelijke bankrekening en overweeg het gebruik van handige apps en boekhoudpro-
gramma’s om je administratie bij te houden. Je kunt ervoor kiezen om je administratie uit te besteden of om 
het zelf te doen, maar basiskennis van administratie is altijd handig. 
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Vakantie
Inkomstenbelasting
Inkomensafhankelijke bijdrage zorgverzekering
Onverwachte kosten

Arbeidsongeschiktheid
Bedrijfsaansprakelijkheid
Beroepsaansprakelijkheid
Rechtsbijstand
Pensioen
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https://rekentools.webbridge.nl/kvk/uurtarief-zzp-er/
https://www.kvk.nl/starten/10-belangrijke-verzekeringen-voor-starters/
https://www.kvk.nl/onderwerp/rechtsvormen/
https://ondernemersplein.kvk.nl/keuzehulp-welke-rechtsvorm-past-bij-uw-bedrijf/
https://www.kvk.nl/geldzaken/administratie-en-boekhouden-voor-starters/
https://production-site-nl.kvk.bloomreach.cloud/binaries/content/assets/kvkwebsite-nl/categorie/starten/startersmagazine-hoe-ziet-je-factuur-eruit.pdf
https://production-site-nl.kvk.bloomreach.cloud/binaries/content/assets/kvkwebsite-nl/categorie/starten/startersmagazine-een-offerte-opstellen.pdf
https://ondernemersplein.kvk.nl/stappenplan-administratie-onderhouden/


5. BELASTINGEN
Als ondernemer krijg je te maken met verschillende belastingen, waaronder omzetbelasting en inkomstenbe-
lasting. Het is belangrijk om te begrijpen hoe deze belastingen werken en welke aftrekposten beschikbaar zijn 
voor startende ondernemers. Met behulp van een rekenvoorbeeld van een zzp’er kun je een schatting maken 
van het bedrag dat je moet reserveren voor belastingen. 

De Belastingdienst hanteert bepaalde regels om te bepalen of je als zelfstandige wordt beschouwd. Bovendien 
beoordeelt de Belastingdienst of je voldoet aan de criteria om te worden beschouwd als ondernemer voor de 
inkomstenbelasting. De OndernemersCheck kan je in dit opzicht helderheid verschaffen. Dit is van wezenlijk 
belang, aangezien het invloed heeft op de manier waarop je je aangifte inkomstenbelasting invult en of je 
in aanmerking komt voor fiscale aftrekposten, zoals de zelfstandigenaftrek. Door gebruik te maken van deze 
aftrekposten kun je soms minder belasting betalen.

6. AVG VOOR ZZP’ERS
Sinds 2018 is de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG) van toepassing op alle ondernemers, 
inclusief zzp’ers. Dit betekent dat je moet kunnen verantwoorden waarom je persoonsgegevens van (potenti-
ele) klanten gebruikt en hoelang je deze gegevens bewaart. Als je bijvoorbeeld klantgegevens verwerkt voor 
facturering, valt dit onder de AVG. Je kunt bepalen wat je moet doen om aan de wet te voldoen door middel 
van tien vragen. Zorg ervoor dat je AVG-compliant bent om boetes te voorkomen.

Met deze stappen ben je goed op weg om een succesvolle zzp’er te worden. Het is belangrijk om je goed voor 
te bereiden en alle benodigde stappen te volgen om je onderneming te laten groeien en te laten floreren. Veel 
succes met je zzp-avontuur!
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https://www.kvk.nl/starten/alles-over-belastingen-voor-starters/
https://www.kvk.nl/wetten-en-regels/privacywetgeving-avg-wanneer-ben-je-compliant/

